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1. Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do posłuszeństwa i wykonywania poleceń kierownika 

wycieczki oraz opiekunów. 

2. Zabrania się samowolnego oddalania od grupy. 

3. Należy przestrzegać punktualnego stawiania się w miejscach zbiórek. 

4. Wszelkie niedyspozycje trzeba zgłaszać opiekunowi, zabrania się przyjmowania leków bez 

wiedzy opiekuna. 

5. Zabrania się spożywania i posiadania używek (alkohol, papierosy, narkotyki) w przypadku 

stwierdzenia posiadania lub ich spożycia, kierownik wycieczki zobowiązany jest do 

powiadomienia rodziców. 

6. W miejscach noclegowych należ przestrzegać: wewnętrznych regulaminów ośrodków 

wypoczynkowych (cisza nocna 22.00 – 6.00, w godzinach tych uczestnicy przebywają w swoich 

pokojach), porządku, przepisów przeciwpożarowych. 

7. Należy zachowywać się stosownie do miejsca pobytu ( nie hałasować, nie niszczyć przyrody, nie 

rozpalać ogniska w miejscach niedozwolonych) 

8. Dbać o bezpieczeństwo swoje i innych. 

9. Kąpiel w akwenach dozwolona jest tylko za zgodą i pod opieką opiekuna. 

10. Każdy uczestnik wycieczki powinien być wyposażony w odpowiedni strój i ekwipunek 

(dostosowany do warunków pogodowych i rodzaju wycieczki). 

11. Uczestnicy potwierdzają własnoręcznym podpisem fakt zapoznania się z regulaminem i 

zobowiązują się przestrzegać zawartych w nim zasad. 


